
電　話：０９７－５３５－７３４９（火・木・金）

回数 期 日 時 間 体 験 活 動 内 容

1 8月4日（日） １５：００　～　１６：３０ 福祉レクゲーム

2 8月24日（土） １４：３０　～　１６：００ レクリエーションソング

3 10月26日（土） １４：３０　～　１６：００ レクリエーションダンス

4 11月10日（日） １３：３０　～　１５：００ 野外活動（自然探索）

5 11月10日（日） １５：００　～　１６：３０ 野外活動を活用したクラフト

6 11月30日（土） １３：００　～　１４：３０ クラフト

”レクリエーション体験の日程と体験内容”

参加費：1回　500円（県レク会員無料）

会　場：大分県森林づくりボランティアセンター内研修室

問合先：大分県レクリエーション協会

対象者：高校生以上


